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Choroba Dupuytrena – jest to powolnie rozwijająca się choroba, która 
powoduje przykurcz palców  ręki spowodowany przez włókniejące pasma tkanki 
ścięgnistej. Najczęściej przykurcz dotyka palca serdecznego i małego, stopniowo 
pogłębiając się powoduje zamknięcie palców dłoni. Choroba ta występuje 
głównie u mężczyzn. Oferujemy leczenie choroby Dupuytnera operacyjnie 
poprzez wycięcie tkanki przykurczającej w znieczulenie przewodowym pod 
pachą. Ręka pozostaje po zabiegu w gipsowej łusce, a drenik z rany usuwamy 
następnego dnia po operacji. Szwy i opatrunek zdejmujemy po 8 – 12 dniach. 
Leczenie operacyjne daje gwarancję powrotu do pełnej sprawności.

Zespół cieśni kanału nadgarstka – to zespół objawów spowodowany uciskiem 
nerwu w nadgarstku. Objawy wystepowania tego zespółu, to drętwienie dłoni, 
mrowienie, ból nasilający się często w nocy. Przyczyny to przebyte stany zapalne, 
urazy, choroba reumatyczna, przeciążenie nadgarstka pracą �zyczną lub 
nadmierną aktywnością. Oferujemy leczenie operacyjne, które daje 
natychmiastową ulgę w bólu i gwarancję  powrotu do pełnej sprawności. 
Operacja odbywa się w znieczuleniu przewodowym pod pachą, w trakcie której 
na wewnętrznej stronie dłoni wykonane jest małe cięcie. Po zabiegu ręka 
pozostaje w gipsowej łusce, która unieruchamia nadgarstek. Drenik 
wyprowadzony z rany pooperacyjnej wyjmujemy następnego dnia po operacji. 
Gips i szwy zdejmujemy po 8-12 dniach. Do pracy można wrócić po trzech 
tygodniach rekonwalescencji.

Najlepsi specjaliści 
chirurgii plastycznej

Operuje dr. Katarzyna Osiak - chirurg plastyk

w ofercie posiadamy także:
Plastykę odstających uszu – zabieg ten odbywa się w znieczuleniu miejscowym 
w sali operacyjnej i trwa około 1,5 godziny. Pacjent po zabiegu wychodzi do 
domu. Następnego dnia konieczne jest stawienie się na zmianę opatrunku. Szwy 
zdejmujemy po 14 dniach. Po zabiegu konieczne jest noszenie opaski przez 
kolejne 3 miesiące.
Znamiona - usunięcie – zabieg wykonujemy w znieczuleniu miejscowym w 
gabinecie zabiegowym. Znamię na zlecenie lekarza lub prośbę pacjenta może 
być przebadane histopatologicznie. Szwy usuwamy po 10-14 dniach.
Blizny - usuwamy chirurgiczne, wycięcie blizny wykonujemy w znieczuleniu 
miejscowym na sali operacyjnej. Szwy usuwamy po 14-18 dniach.
Tatuaże - wycięcie chirurgiczne tatuażu to jedyna skuteczna metoda na pozbycie 
się niechcianej „ozdoby” ciała. Oferujemy zabieg, który przeprowadzamy w 
warunkach sali operacyjnej w znieczuleniu miejscowym. Zabieg przeprowadza 
chirurg plastyk, który zakłada szwy plastyczne dające gwarancję jak najmniejszej 
blizny. Pacjent stawia się do kontroli co 3-4 dni, szwy zdejmujemy po 18 dniach.
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